
Comprendre où va l’eau et comment 
éviter les refoulements et inondations.



Pour poser les bons gestes, il importe 
de connaître et de comprendre les 
différents réseaux et leurs fonctions 
respectives :

•	 l’égout sanitaire : conçu exclusive- 
	 ment pour recevoir les eaux usées ;
•	 l’égout pluvial : conçu pour évacuer 
	 les eaux de ruissellement et les eaux 
	 provenant d’un drain français.

Les eaux usées de la résidence sont évacuées par le réseau d’égout 
sanitaire, puis acheminées vers les étangs aérés.

Les eaux de ruissellement sont récupérées par le réseau d’égout 
pluvial (conduite souterraine ou fossé). L’ensemble des eaux de 
ruissellement est rejeté dans les cours d’eau (rivières et fleuve 
Saint-Laurent).

Le drain de fondation entourant la rési- 
dence peut être dirigé à l’intérieur du 
bâtiment, vers la fosse de retenue. La 
pompe d’assèchement y évacuera ensuite 
l’eau vers le fossé ou l’égout pluvial.

D’autres propriétés possèdent des drains 
de fondation où l’eau se dirige gravitai-
rement vers le fossé ou l’égout pluvial. 

Connaissez-vous vos réseaux 
sanitaires et pluviaux ?
La Ville de Lavaltrie déploie des mesures afin de prévenir les inondations 
et/ou refoulements : elle effectue l’entretien et investit dans la réfection 
des infrastructures pour en assurer la pérennité.

Toutefois, certains gestes essentiels doivent être posés par les citoyens 
pour maintenir l’efficacité des réseaux et ainsi éviter leur débordement.
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Étang aéré

Fossé Égout pluvial 

Égout sanitaire 
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Ce dépliant est divisé en deux sections :
Pages 2 à 8 : comprendre où va l’eau

Pages 9 à 16 : savoir comment prévenir les refoulements et les inondations



Sur le territoire de Lavaltrie, 
certaines propriétés possèdent 
des installations septiques et 

ne sont pas raccordées 
à un égout sanitaire.

Réseau sanitaire
ÉGOUT SANITAIRE

L’égout sanitaire est constitué de conduites étanches, enfouies sous les 
rues. Chaque résidence y déverse l’eau provenant de tous ses équipements 
sanitaires : lavabos, laveuse, lave-vaisselle, bains, douches, toilettes, drains 
de garage et autres. Ces eaux usées sont acheminées et traitées aux étangs 
aérés avant d’être rejetées dans le fleuve Saint-Laurent. 

ÉTANG AÉRÉ

Un étang aéré est un bassin où les eaux usées sont acheminées pour être 
traitées par biodégradation naturelle, à l’aide d’aérateurs.

Ce processus permet de décomposer la matière organique présente dans 
l’eau. Une fois traitée, l’eau est ensuite rejetée dans le fleuve Saint-Laurent, 
en respectant les normes environnementales établies par le ministère de 
l’Environnement.
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Le saviez-vous ? 
Dans certains secteurs développés avant les années 1980, les normes de l’époque permettaient des branchements 
combinant les réseaux sanitaires et pluviaux. Toutefois, les égouts sanitaires ne sont pas conçus pour recevoir les 
eaux de ruissellement telles que l’eau de pluie, la fonte des neiges ou l’eau provenant des gouttières et des drains 
français. En effet, l’envoi de ces eaux vers les égouts sanitaires entraîne des débordements et peut provoquer des 
refoulements d’égout dans les maisons lors de précipitations importantes.

Malheureusement, refaire toutes les infrastructures pour s’adapter à l’augmentation des pluies causée par les 
changements climatiques n’est pas une option viable, en raison des coûts trop élevés qu’entraîneraient ces travaux. 
La meilleure solution est donc de s’adapter.

Pour éviter toute surcharge du réseau d’égout sanitaire, il est interdit d’y brancher la fosse de retenue ou la pompe 
d’assèchement d’une résidence, que ce soit de façon temporaire ou permanente. Comme l’égout sanitaire n’a 
pas la capacité de recevoir un tel volume d’eau, ce type de branchement peut causer des refoulements dans les 
résidences lors de fortes pluies. De plus, dans ce genre de situation, les étangs aérés se retrouvent à traiter une 
quantité importante d’eau de pluie (eau propre), plutôt qu’exclusivement de l’eau usée.

Égout combiné :
une seule conduite regroupant l’eau 
usée et l’eau de ruissellement pro-
venant de la rue.

Gouttière

Ruissellement

Égout 
sanitaire

Évacuation 
des eaux usées

Puisard
Drain de 

fondation

Infiltration Fondation

Égout pseudoséparatif :
deux conduites, une comprenant 
l’eau usée et une récupérant l’eau 
de ruissellement de la rue.

Gouttière

Ruissellement

Égout 
sanitaire

Évacuation 
des eaux usées

Puisard Infiltration

Égout 
pluvial

Drain de fondation

Égout séparatif :
une conduite comprenant l’eau usée 
et une conduite récupérant l’eau de 
ruissellement de la rue ainsi que l’eau 
des drains français des habitations.

Gouttière

Ruissellement

Égout 
sanitaire

Évacuation 
des eaux usées

Puisard Infiltration
Drain de 

fondation
Égout 
pluvial

Il existe trois sous-types d’égout sanitaire :
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Fondation Fondation



10
 m

2

VOLUME 
DU BARIL

VOLUME DE PLUIE (toiture de 100 m2)

Petite pluie d’été 
25 mm (2,5 m3)

Averse très abondante 
100 mm (10 m3)

200 L 12,5
BARILS

50
BARILS

Comprendre où va l’eau  /  5

Le tableau suivant démontre la quantité d’eau recueillie lors d’une petite pluie d’été comparée à une averse 
très abondante, sur une maison de 100 m2.

Pour une petite pluie d’été, 100 maisons rejettent l’équivalent de 1 250 réservoirs à eau chaude.

10 m2



Comprendre où va l’eau  /  6

Réseau pluvial

Bassin de rétention

Fossé 3

2

4

Égout pluvial

1

Parc éponge

Le réseau pluvial est formé de fossés et/ou de conduites souterraines 
qui captent les eaux de ruissellement (pluie, fonte des neiges, etc.). Une 
importante quantité d’eau percole dans le sol et l’excédent est rejeté dans 
les cours d’eau (rivières et fleuve Saint-Laurent). Le réseau pluvial est 
beaucoup plus imposant que le réseau sanitaire puisqu’il est conçu pour 
transporter de grandes quantités d’eau de pluie reçues sur une courte 
période de temps. 



ÉGOUT PLUVIAL

Un égout pluvial est un réseau de canalisations souter-
raines conçu pour recueillir et évacuer les eaux de pluie, 
la fonte de neige et d’autres eaux de ruissellement. 

BASSIN DE RÉTENTION

Un bassin de rétention est une zone de stockage tempo
raire des eaux pluviales où il y a un traitement naturel et un 
ralentissement du rejet vers le cours d’eau. Ces bassins sont 
ajoutés dans les nouveaux développements où se trouvent 
plusieurs zones imperméables (béton, asphalte, etc.). 

FOSSÉ

Bien que le système de gestion des eaux par fossés soit 
issu d’une époque lointaine, il constitue encore aujourd’hui 
un réseau pluvial exemplaire : 

• Il permet à l’eau de s’infiltrer sur place ; 
• Il ralentit la vitesse de l’eau ; 
• Il filtre les matières contenues dans l’eau de ruissellement ; 
• Il recharge la nappe phréatique ; 
• Il est facile à construire ; 
• Il nécessite peu d’entretien ; 
• Il est le moins coûteux à implanter. 

Apprenons à apprécier les fossés ! 

PARC ÉPONGE

Un parc éponge combine deux fonctions : offrir un espace 
aménagé (parc, sentier, aire de repos, etc.) et accueillir 
l’eau de pluie. Conçu en forme de cuvette avec des pentes 
douces, il reste accessible aux citoyens. 

Lors de précipitations, le niveau d’eau monte et inonde 
temporairement les aménagements prévus à cet effet 
(sentiers, arbustes, etc.). Après quelques heures, selon 
l’intensité de la pluie, l’eau est rejetée dans un cours d’eau, 
rendant le parc de nouveau accessible.
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CONNAISSEZ-VOUS LES 
NOUES ENGAZONNÉES ?

Les noues engazonnées sont des 
fossés aménagés, larges et peu pro- 
fonds, conçus pour recueillir les eaux 
pluviales. Les noues engazonnées 
offrent les mêmes avantages que 
les fossés traditionnels, mais avec 
une meilleure performance. Moins 
profondes, elles s’intègrent plus faci- 
lement aux aménagements urbains 
et sont plus faciles d’entretien.

3

2

4

1



Plusieurs secteurs de Lavaltrie sont situés dans des zones où la nappe phréatique est haute, c’est-à-dire 
près de la surface. Ainsi, après des pluies abondantes, les pompes d’assèchement des propriétés peuvent 
fonctionner pendant plusieurs jours, voire des semaines, pompant la nappe phréatique. Lorsque ces propriétés 
sont raccordées illégalement à l’égout sanitaire, une quantité massive d’eau y est dirigée, ce qui surcharge 
le réseau et entraîne des débordements des eaux usées vers les cours d’eau.

Saviez-vous que...
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Baril récupérateur d’eau de pluie

Saviez-vous qu’on peut récupérer l’eau de pluie à l’aide de barils et utiliser 
cette eau pour arroser ses végétaux ? La Ville de Lavaltrie offre d’ailleurs 
une subvention équivalente à 70 $ pour chaque baril acheté par un citoyen.

Pour plus d’information à ce sujet, veuillez consulter la page « Programmes 
de subvention » du site Web de la Ville.



Impact sur les infrastructures

Les branchements illicites des équipements de récupération des eaux de 
ruissellement au réseau d’égout sanitaire entraînent :

•	 un volume d’eau plus grand que la capacité de l’égout, donc des 
	 refoulements dans les propriétés ou dans les rues ;

•	 le traitement d’une quantité très importante d’eau de pluie aux étangs 
	 aérés alors que cette eau devrait être dirigée directement vers les cours 
	 d’eau. Ce surplus d’eau surcharge les infrastructures (stations de pompage, 
	 conduits d’égouts et étangs aérés) qui ne sont pas conçues pour traiter 
	 l’eau de pluie et entraîne des débordements dans le fleuve Saint-Laurent ;

•	 une augmentation des coûts de traitement aux étangs aérés, en raison 
	 du volume supplémentaire d’eau de ruissellement (eau propre) qui y 
	 est acheminé.

Brancher vos drains de 
fondation ou vos gouttières 
à l’égout sanitaire risque de 

causer des refoulements dans 
votre sous-sol ou dans celui 

de vos voisins !

Interdit par le code de construction et plomberie

Le branchement des équipements de récupération des eaux de ruissellement (pompe de puits d’assèchement 
du sous-sol, gouttières, etc.) au réseau sanitaire est interdit.

Les citoyens branchés illicitement sont invités à contacter un plombier afin d’effectuer les modifications 
nécessaires pour se conformer à la réglementation en vigueur.

Réglementation municipale 

La Ville de Lavaltrie prévoit adopter un règlement encadrant le branchement 
des gouttières et des drains français sous peu :

•	 l’eau de pluie provenant des gouttières devra obligatoirement être dirigée vers une zone perméable plutôt que 
	 vers une surface imperméable ou vers les réseaux d’égout sanitaire ou pluvial ;

•	 les drains français devront obligatoirement être raccordés au réseau pluvial ou au fossé.
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Canalisation de fossé

Le règlement 352-2025 interdit la canalisation de fossé public et privé, à l’exception du ponceau de l’entrée 
charretière. Cette interdiction vise à assurer le libre écoulement de l’eau de pluie.

Comment être conforme ?
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Ce type de clapet est interdit par le règlement 290-2021. NF = normalement fermé   NO = normalement ouvert

Type de clapet Photo Mode normal En refoulement

Courant NF Conduite

Passage 
intégral

NO Conduite

Passage 
intégral

NO Drain de 
plancher

1

Sous-sol

Conduite principale
Vers le réseau  

sanitaire

Drain de fo
ndatio

n

Dispositifs de protection 
contre les inondations
LES CLAPETS ANTIRETOURS 
ET LEUR ENTRETIEN

Les clapets antiretours représentent 
un moyen efficace de protection 
contre les refoulements d’égout 
sanitaire. Le règlement relatif à l’obli- 
gation d’installer des protections 
contre les dégâts d’eau (290-2021) 
exige que des clapets antiretours 
soient installés sur tous les branche- 
ments secondaires de la plomberie 
qui sont situés au-dessous du niveau 
du terrain naturel, incluant le drain 
de plancher du sous-sol.

Il est d’une importance capitale 
d’avoir un accès permanent aux 
clapets antiretours. Ceux-ci doivent 
être examinés régulièrement (au 
moins 1 à 2 fois par année) afin de 
s’assurer qu’aucun débris n’en gêne 
le fonctionnement.

Vers le fossé ou la 
canalisation pluviale

2

2

2

2

Fosse de retenue avec 
pompe submersible1

Clapet sur les branchements 
secondaires seulement

 2

Sens d’écoulement



Des ensembles de pompe 
d’assèchement sont vendus 

dans les centres de rénovation 
et dans les centres spécialisés 

en plomberie. 

LA POMPE D’ASSÈCHEMENT

Il est illégal de relier à la plomberie 
(égout sanitaire) la fosse de retenue 
qui recueille l’eau provenant des 
drains de fondation. Cette fosse doit 
plutôt être vidée à l’aide d’une 
pompe d’assèchement qui rejette 
l’eau dans le fossé ou la canalisation 
en façade de rue (égout pluvial).

Dans certains cas, les inondations de sous-sol sont causées par un système 
de drainage de fondation déficient. La capacité insuffisante et l’installation 
inadéquate de la pompe d’assèchement sont les deux causes les plus 
fréquentes.

En cas d’incertitude, demandez à un plombier d’en faire l’inspection. Notez 
également que les drains de fondation doivent couler librement en tout 
temps. S’ils sont obstrués, ils doivent être remplacés sans tarder.

Schéma d’installation du système de pompe d’assèchement 
de la fosse de retenue recueillant l’eau des drains de fondation.

Plancher le plus bas1

 2 Pompe élévatrice

 3 Fosse de retenue

 4 Renvoi de la pompe

 5 Soupape de retenue

Sortie sécuritaire supplémentaire6

 7 Drain de fondation

 8 Tuyau rigide de 3 po avec une pente 
de 1/8 po / pied vers le fossé

 9 Surface du sol

Fossé

 9

 8

6

 5

 4

 3

 2

1
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1. Gouttières 

Les gouttières ne doivent pas 
être raccordées au drain de fon- 
dation. L’écoulement doit se faire 
en éloignant l’eau de la maison.

2. Garage en contre-pente

Lorsque le garage est à un niveau plus bas que celui de la rue, 
la présence d’une surélévation de 15 à 30 cm près de la rue 
est essentielle afin d’empêcher que l’eau de ruissellement ne 
descende vers le garage, et ce, même s’il y a un drain au seuil 
de la porte du garage.

3. Fossé

Selon le règlement 352-2025, chaque propriétaire est responsable 
de l’entretien du ou des fossés situés sur son terrain, ainsi que du 
ponceau de son entrée charretière. De plus, la canalisation des 
fossés est interdite afin de s’assurer de la libre circulation de l’eau.

Pour prévenir les inondations dans 
le sous-sol de sa résidence, tout 
propriétaire devrait d’abord porter 
une attention particulière aux six 
éléments suivants :

Mesures pour éviter les inondations de sous-sol
Les pluies abondantes sont de plus en plus fréquentes, causant parfois une surcharge temporaire 
du réseau pluvial qui est destiné à leur évacuation.
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4. Pente du terrain

La pente du terrain doit être 
aménagée de façon à ce que 
le ruissellement éloigne l’eau de 
la maison.

5. Mur de fondation

Toute fissure sur les murs de fondation ou sur le plancher du 
sous-sol devrait être scellée afin d’éviter les infiltrations d’eau.

6. Fenêtre 
au niveau du sol

Il est plus prudent de munir d’une margelle chaque fenêtre située 
près du niveau du sol. Un tel aménagement crée une barrière 
contre l’infiltration lors de l’écoulement des eaux de surface.
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N’hésitez pas à faire appel à un professionnel de la plomberie pour vous assurer 
que vos équipements fonctionnent correctement !

•	 Assurez-vous que votre pompe 
est alimentée en électricité sur 
un circuit indépendant de vos 
autres appareils ;

•	 Versez de l’eau dans la fosse de 
retenue pour activer le flotteur 
qui met la pompe en marche ;

•	 Vérifiez si l’eau s’écoule vers la dé- 
charge à l’extérieur de la maison ;

•	 Retirez la pompe du puits d’assè- 
chement au moins une fois par 
année pour la nettoyer après 
avoir pris soin de la débrancher ;

•	 Vérifiez et nettoyez le siphon de 
la fosse de retenue.

•	 Assurez-vous d’avoir une pompe 
à batterie ;

•	 Une fois par année, vérifiez l’état 
général et l’âge de la pompe ainsi 
que la batterie marine qui 
l’alimente ;

•	 Munissez-vous d’une pompe 
d’appoint pour pallier une éven-
tuelle défaillance de la pompe 
principale ;

•	 Installez un avertisseur sonore 
qui s’actionnera en cas de non- 
fonctionnement de la pompe. 

Comment vérifier annuellement 
votre équipement ?

•	 Aucun débris ne bloque la pompe ;

•	 La conduite n’est pas gelée à 
	 l’extérieur ;

•	 La sortie du tuyau de déverse- 
	 ment n’est pas obstruée ;

•	 L’alimentation électrique (prise de 
	 courant et fusible ou disjoncteur) 
	 fonctionne adéquatement.

Notez que le circuit électrique doit 
être dédié exclusivement à la pompe 
d’assèchement.

Si votre pompe ne fonctionne 
pas, assurez-vous que :

Comment mieux vous protéger  
contre les bris ou une panne 
électrique ?
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Si le fossé est rempli d’eau, la pompe ne pourra pas fonctionner. 

FAUX - Une pompe fonctionne en détectant un différentiel de niveau d’eau, 
c’est donc un mythe de croire qu’elle cesse de fonctionner simplement 
parce que le fossé est plein.

Cependant, si l’eau ne descend jamais dans la fosse de retenue du sous-sol 
malgré le fonctionnement de la pompe, le problème peut être dû à ces 
facteurs ou à une combinaison de ceux-ci :

•	 à une obstruction à la décharge de la conduite, à l’extérieur de la résidence ;
•	 au gel de la conduite d’évacuation (bouchon de glace) ;
•	 à un blocage ou une surchauffe de la pompe.

Pourquoi mon clapet ne fonctionne-t-il pas ?

Les facteurs pouvant provoquer un mauvais fonctionnement du clapet sont :

•	 la saleté ;
•	 l’absence de joint d’étanchéité ;
•	 le manque d’entretien ;
•	 la déficience de l’installation.

Lorsque j’ai actionné la chasse de la toilette, le clapet n’a pas fonctionné 
et j’ai provoqué un refoulement. 

FAUX - Le clapet (ou dispositif antirefoulement) se referme pour empêcher 
le réseau d’égout sanitaire de refouler vers vos installations si le réseau 
devient surchargé.

Cependant, si ce clapet est fermé au moment où vous tirez la chasse 
d’eau, l’eau de la toilette pourrait ne pas s’évacuer correctement. Cela peut 
provoquer un autorefoulement, c’est-à-dire un refoulement causé par 
votre propre évacuation d’eau.

Devant cette situation, il faut immédiatement arrêter d’utiliser l’eau (robinet, 
toilettes, laveuse, lave-vaisselle). Par précaution, vous pouvez fermer la 
valve d’arrivée d’eau, le temps que le réseau sanitaire se rétablisse.

Mythes 
et réalités



Remerciements

La Ville de Lavaltrie tient à remercier chaleureusement la Ville de Rosemère 
pour le partage de sa brochure La gestion des eaux, une histoire de réseaux. 
De cette belle collaboration résulte un outil précieux visant à informer la 
population lavaltroise quant aux bonnes pratiques à adopter afin de réduire 
les risques d’inondations liés aux pluies abondantes. 

Pour protéger 
ma maison et éviter 
les refoulements
Voici des vérifications simples 
à faire chaque année :

1.	 Mes gouttières sont bien conformes
	 Elles dirigent l’eau loin des fondations.
	 Elles ne sont pas branchées à l’égout sanitaire.
	 L’eau s’écoule vers le sol, un fossé ou le réseau 
	 pluvial.

	 Des gouttières mal dirigées peuvent causer des 
	 infiltrations ou surcharger les égouts.

2.	 Je sais où va l’eau de ma pompe de puisard
	 (sump pump)
	 L’eau est rejetée à l’extérieur de la maison.
	 Elle ne se déverse pas dans l’égout sanitaire.
	 Le tuyau n’est pas obstrué ou gelé.

	 Une pompe branchée au mauvais endroit peut 
	 provoquer des refoulements dans votre sous-sol 
	 ou chez vos voisins.

3.	 Mon fossé est dégagé (si j’en ai un)
	 Aucun débris ne bloque l’écoulement.
	 Le ponceau de l’entrée est libre.
	 Le fossé n’est pas canalisé.

	 Un fossé bien entretenu aide à prévenir
	 les inondations.

4.	Le terrain autour de ma maison est bien incliné
	 Le sol penche loin des fondations.
	 L’eau ne s’accumule pas près des murs.
	 Des margelles sont installées autour des fenêtres
	 qui sont au niveau du sol.

	 Une bonne pente réduit les risques 
	 d’infiltration au sous-sol. 

5.	 Mes clapets antiretour sont fonctionnels
	 Ils sont installés seulement sur les lignes secon- 
	 daires, si des appareils sont sous le niveau du terrain.
	 Ils sont accessibles pour inspection.
	 Ils sont propres et en bon état.

	 Un clapet entretenu empêche les eaux usées de re- 
	 venir dans la maison lors d’une surcharge du réseau.

6.	 Ma pompe submersible fonctionne bien
	 Elle démarre lorsque le niveau d’eau monte.
	 Elle est branchée sur un circuit dédié.
	 J’ai une pompe ou une batterie d’appoint.
	 J’ai une génératrice en cas de panne de courant.

	 Une panne de pompe pendant un orage peut 
	 causer une inondation rapide.

7.	 Mes réseaux sont bien séparés
	 Toilettes, douches et laveuse → égout sanitaire
	 Gouttières et drains de fondation → réseau
	 pluvial ou fossé

	 Il est interdit de mélanger les deux.

8.	En cas de doute, je consulte un professionnel
Un plombier peut vérifier la conformité
de mes installations et me conseiller.


