
de relâche
3 au 7 mar s

L a semaine



Pour toute information et/ou assistance technique
• Service des loisirs, de la culture et des relations à la communauté 
• loisirs@ville.lavaltrie.qc.ca | 450 586-2921, option 4, poste 0 
Pour plus de détails sur les procédures administratives, la tarification et la politique 
de remboursement, visitez le site Internet de la Ville.

SIMPLE ET RAPIDE 

Inscrivez-vous facilement aux activités sur 
notre nouveau site d’inscription en ligne !

Nouveau site 
d’inscription 
en ligne

Les inscriptions débutent 
le lundi 17 février, à 9 h. 

Concours ! 

CHERCHE ET TROUVE
mystères d'hiver dans le Boisé
Jusqu’au dimanche 9 mars 

 Boisé du Chemin du Roy 

Partez à l’aventure dans les sentiers enneigés du 
Boisé et découvrez 8 énigmes cachées parmi les 
arbres. Courez la chance de remporter l’une 
des 3 cartes-cadeaux.

POUR CRÉER VOTRE COMPTE 

1. Rendez-vous sur www.qidigo.com/u/ 
	 Ville-de-Lavaltrie.
2. Dans la section « Nouveau compte », 
	 créez votre profil.
3. Complétez les informations demandées 
	 pour finaliser votre compte.

POUR VOUS INSCRIRE AUX ACTIVITÉS 

4. Sélectionnez les activités de votre choix 
	 et cliquez sur « Ajouter au panier ».
5.	Choisissez les participants à inscrire 
	 pour l’activité.
6. Une fois vos choix effectués, cliquez 
	 sur l’icône du panier, en haut de la page.
7. Vérifiez les activités dans votre panier 
	 et cliquez sur « Passer la commande » 
	 pour finaliser votre inscription.

mailto:loisirs@ville.lavaltrie.qc.ca
https://www.ville.lavaltrie.qc.ca/activites/programmation-loisirs-culture
https://www.qidigo.com/u/Ville-de-Lavaltrie/activities/session
https://www.qidigo.com/u/Ville-de-Lavaltrie/activities/session


8 ANS ET PLUS

Mercredi 5 mars

8 h - Départ du stationnement de l’hôtel de ville 
18 h - Retour à Lavaltrie

Les frais comprennent le transport en autobus et 
les taxes.

SKI LA RÉSERVE OU SKI GARCEAU

SKI ALPIN OU PLANCHE À NEIGE 

Tarif unique sans location : 107 $
Avec location d’équipement : 150 $

PARC NATIONAL DU 
MONT-TREMBLANT, SECTEUR PIMBINA

RANDONNÉE EN RAQUETTES* 
OU AVEC CRAMPONS

Tarif unique sans location d’équipement : 67 $
Avec location d’équipement : 93 $

PARC RÉGIONAL DE LA FORÊT 
OUAREAU, SECTEUR DU MASSIF

SKI DE FOND, SKI HORS-PISTE, RANDONNÉE 
EN RAQUETTES* OU AVEC CRAMPONS 

Tarif unique sans location d’équipement : 67 $
Location non offerte

Activités extérieures
GLISSADE SUR TUBES
Week-ends du 1er-2 et 8-9 mars  |  10 h à 16 h
Lundi 3 au vendredi 7 mars  |  13 h à 16 h 

Parc Gérard-Lavallée (120, rue Saint-Antoine Sud)

Veuillez consulter l’état de l’aire de glisse avant de vous 
rendre sur place. Activité en libre-service.

« FATBIKE »
Mercredi 5 mars  |  10 h à 16 h 

Boisé du Chemin du Roy (entrée rue Benoit) 

Partagez un moment familial à la découverte de la 
Ville de Lavaltrie en pédalant ! Profitez de vélos pour 
enfants et adultes, disponibles sans réservation. 
Seule une carte d’identité est requise pour le prêt.

*Empruntez gratuitement des raquettes pour enfants 
et adultes auprès de la Ville de Lavaltrie ! Pour plus 
d’informations, rendez-vous sur www.ville.lavaltrie. 
qc.ca/recreatifs/pret-dequipements-sportifs.

JOURNÉE PLEIN AIR 
AVEC TRANSPORT 
DEPUIS LAVALTRIE Inscription 

jusqu'au 
24 février, 

à midi !

Gratuit

https://www.qidigo.com/u/Ville-de-Lavaltrie/activities/session
https://www.qidigo.com/u/Ville-de-Lavaltrie/activities/session
https://www.qidigo.com/u/Ville-de-Lavaltrie/activities/session
https://www.ville.lavaltrie.qc.ca/recreatifs/etat-des-sites
https://www.ville.lavaltrie.qc.ca/recreatifs/pret-dequipements-sportifs
https://www.ville.lavaltrie.qc.ca/recreatifs/pret-dequipements-sportifs
https://www.qidigo.com/u/Ville-de-Lavaltrie/activities/session


Mardi

Activités 
int érieures

JEUX GÉANTS ET CROQUET
Mardi 4 mars  |  10 h 30 à 12 h  |  5 ans et plus

Bibliothèque Sylvie-Thouin 

Amuse-toi à la marelle géante, au « Connect 4 », au 
« Jenga » géant, au croquet et bien plus encore !

FAIS-TOI PEUR !
Mardi 4 mars | 12 h à 13 h 30 | 12 ans et plus

Bibliothèque Sylvie-Thouin 

Apprends à créer des cicatrices, des plaies et des 
effets spéciaux grâce aux conseils d’une maquilleuse 
professionnelle !

Mercredi

COLORIAGE LIBRE
Mercredi 5 mars  |  10 h 30 à 12 h  |  Pour tous

Bibliothèque Sylvie-Thouin 

Découvre une variété de crayons et de dessins pour 
laisser libre cours à ton imagination !

CRÉATION DE SIGNETS
Mercredi 5 mars  |  13 h 30 à 15 h  |  5 ans et plus

Bibliothèque Sylvie-Thouin 

Participe à cet atelier et fabrique ton signet, un outil 
essentiel pour tous les lecteurs !

 
PETITS MONSTRES
Mercredi 5 mars |  10 h ou 13 h 30 
3 à 8 ans (un accompagnateur obligatoire)

Garage à Simon 
(1345, rue Notre-Dame)

La tribu des petits monstres trépigne 
d’impatience… On attend la naissance 
du Nouveau ! Grâce à lui, les petites 
boules vertes poilues seront en nombre 
suffisant pour affronter le sinistre 
Serpent. Mais, surprise ! Le nouveau 
monstre est bien différent de ses 
congénères : il n’est pas rond comme 
les autres ! Est-ce que la tribu peut 
vraiment s’adapter à la différence ? 

Spectacle 
jeunesse

Gratuit

https://www.qidigo.com/u/Ville-de-Lavaltrie/activities/session


HEURE DU CONTE
Vendredi 7 mars  |  10 h  |  3 à 6 ans

Bibliothèque Sylvie-Thouin 

Qui a dit que les contes étaient réservés à l’heure du 
dodo ? Commence ta journée en beauté avec de 
belles histoires !

CONTE ET PIQUE-NIQUE
Vendredi 7 mars  |  11 h 30 à 12 h 30  |  7 à 11 ans

Bibliothèque Sylvie-Thouin 

Apporte ton lunch et écoute un conte captivant 
pendant le dîner à la Bibliothèque ! 

BIBLIO-CINÉ
Vendredi 7 mars  |  14 h à 16 h  |  Pour tous

Bibliothèque Sylvie-Thouin 

Viens finir la semaine de relâche en beauté avec le 
film « Sonic 3 ». Des collations seront offertes.

SPORTS LIBRES

École J.-C-Chaussé (41, rue Saint-Antoine Nord) 

Venez bouger en famille !

Un gymnase ainsi que divers équipements (ballons, 
filets, buts et parcours simples de motricité tels que 
cerceaux, cônes, cordes, etc.) seront à votre disposition 
pour pratiquer vos sports préférés.

Lundi 3 et jeudi 6 mars Mardi 4 et vendredi 7 mars

14 h à 15 h 9 h à 10 h  

15 h à 16 h 10 h à 11 h

16 h à 17 h 11 h à 12 h

Jeudi

MATINÉE DE JEUX DE SOCIÉTÉ
Jeudi 6 mars  |  10 h 30 à 12 h  |  7 à 11 ans / 12 à 17 ans 

Bibliothèque Sylvie-Thouin 

Viens t’amuser entre amis et découvrir une foule de 
nouveaux jeux ! 

STATION DE CRÉATION
Jeudi 6 mars  |  13 h 30 à 15 h  |  6 ans et plus

Bibliothèque Sylvie-Thouin 

Amuse-toi à créer des mandalas et à réaliser des 
œuvres en origami !

SOIRÉE MEURTRE ET MYSTÈRE
Jeudi 6 mars  |  18 h 30 à 20 h  |  12 à 17 ans

Bibliothèque Sylvie-Thouin 

As-tu le courage de participer à une soirée mortelle, 
pleine de mystères, à la Bibliothèque ? Tu en sauras 
plus sur la thématique et les personnages une fois 
ton inscription complétée.

Vendredi

Gratuit

Inscription : Cliquez sur l'option « À la carte » située à gauche
de votre écran, sous « À la session ». Ensuite, sélectionnez 
directement le moment souhaité dans le calendrier.

Brigitte et Patrice passent la semaine de relâche 
chez leur grand-mère irlandaise à Rawdon. Erin, la 
grand-maman, a plus d’une histoire à conter sur les 
farfadets (leprechauns), les fées et les autres per-
sonnages magiques. Les deux enfants devront faire 
équipe ensemble lorsqu’un farfadet malcommode 
veut prendre possession du monde magique.

LE TRÈFLE D’OR
Jeudi 6 mars  |  10 h à 11 h 
5 ans et plus

Garage à Simon 
(1345, rue Notre-Dame)

Conte irlandais Desjardins
Présenté par la Municipalité de Rawdon et la Caisse 
Desjardins de Montcalm et de la Ouareau

Spectacle 
jeunesse

https://www.qidigo.com/u/Ville-de-Lavaltrie/activities/session
https://www.qidigo.com/u/Ville-de-Lavaltrie/activities/session
https://www.qidigo.com/u/Ville-de-Lavaltrie/activities/session


Partenaires 
du milieu

DÉJEUNER COLOMBIEN 
Dimanche 2 mars  |  9 h à 13 h 

École secondaire de la Rive 
(60, rue Douaire-de Bondy)

Dégustez un délicieux déjeuner 
à thématique cabane à sucre.  
6 ans et moins : Gratuit |  7 ans et plus : 15 $ 

(débit, crédit et argent comptant)

DÉFI MISE EN FORME 
Lundi 3 mars  |  13 h 30 

Gym Cardio Concept 
(942, rue Notre-Dame, Lavaltrie)

Des moments actifs par et pour les mamans !

Inscription en ligne à la carte : 
10 $ par maman, gratuit pour les enfants

PAUSE DU MARDI 
Mardi 4 mars  |  9 h 30

Action Famille Lavaltrie 
(1725, rue Notre-Dame)

Pause spéciale pour les enfants d’âge scolaire ! Une 
belle matinée de plaisir parent-enfant. N’hésitez pas 
à apporter votre jeu favori !

Inscription en ligne

CAFÉ-CINÉ
Mardi 4 mars  |  14 h ou 19 h

Café culturel de la Chasse-galerie 
(1351, rue Notre-Dame)

Billet disponible à la porte - 7,50 $ 
Popcorn inclus - Débit, crédit et argent comptant
Découvrez le film québécois « Nous, les zombies ». 

Activité
à la maison
JARDINEZ DANS LA CUISINE
À partir du 2 mars

Récupérez votre trousse à la Bibliothèque 
Sylvie-Thouin, durant les heures d’ouverture.

(50 trousses disponibles, jusqu’à épuisement)

 241, rue Saint-Antoine Nord

Faites l’expérience de la culture des micropousses à 
la maison avec votre enfant (3 à 12 ans) grâce à une 
trousse de démarrage contenant tout ce dont vous 
aurez besoin.

Gratuit

https://www.actionfamillelavaltrie.org/event-details/defi-mise-en-forme-hiver-2025
https://www.actionfamillelavaltrie.org/event-details/
pause-du-mardi-jeux-de-societe-special-relache

