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Lavaltrie inaugure officiellement sa  

Route bleue sur le fleuve Saint-Laurent 

Lavaltrie, le 7 juin 2026 – La Ville de Lavaltrie a procédé aujourd’hui à l’inauguration officielle de 

sa Route bleue dans le cadre de « la Grande Expédition ». Il s’agissait d’une descente en kayak 

reliant Repentigny à Lavaltrie avec une halte à Saint-Sulpice, organisée par RécréoNature 

Repentigny. Pour l’occasion, les villes de Repentigny et de Lavaltrie ont profité de cet événement 

rassembleur pour inaugurer leur Route bleue, un réseau pagayable sécuritaire et accessible 

permettant aux citoyens et aux visiteurs de découvrir autrement le majestueux fleuve Saint-

Laurent. 

Cette inauguration a également été l'occasion de souligner l'importance du fleuve comme 

patrimoine collectif et moteur de collaboration régionale. Lors de la cérémonie tenue à 

Repentigny, la conseillère municipale responsable notamment du développement durable, Mme 

Anne Charlot Mayrand, a rappelé que le projet de la Route bleue met en valeur « l'un de nos plus 

précieux patrimoines collectifs : le fleuve Saint-Laurent ». Elle a également souligné que  

« des initiatives comme celle-ci démontrent le rôle central de la collaboration entre les 

municipalités, les organismes et les différents partenaires du milieu afin de rendre le fleuve 

toujours plus accessible à la population ». 

À l'arrivée des participants à Lavaltrie, le maire M. Christian Goulet a rappelé toute l'importance 

du Saint-Laurent pour la communauté lavaltroise. « Pour Lavaltrie, le fleuve Saint-Laurent est bien 

plus qu'un simple décor. Il est au cœur de notre identité, de notre histoire et de notre qualité de 

vie», a-t-il déclaré. Il a également rappelé que la Ville a clairement identifié, dans sa planification 

stratégique, sa volonté de permettre aux citoyens de profiter pleinement de cette richesse 

exceptionnelle grâce à une offre d'activités nautiques accessible et diversifiée. « Au cours des 

dernières années, plusieurs actions concrètes ont été réalisées pour faire de cette vision une réalité 

et nous en sommes particulièrement fiers », a-t-il ajouté. 

Une vision qui se concrétise 

L’inauguration de la Route bleue représente l’aboutissement de plusieurs années d’efforts visant 

à rapprocher la population du fleuve. Au cours des dernières années, Lavaltrie a multiplié les 



 

 

initiatives en ce sens, notamment par le réaménagement de ses quais, l’acquisition d’équipements 

nautiques non motorisés, la mise en place d’activités de kayak et de planche à pagaie, le 

développement de navettes fluviales ainsi que la création d’un véritable corridor nautique. 

Grâce à la collaboration entre la Ville de Lavaltrie, Loisir et Sport Lanaudière et Canot Kayak 

Québec, trois tronçons pagayables certifiés sont désormais accessibles aux amateurs de kayak, de 

canot et de planche à pagaie : 

• Lavaltrie–Lanoraie, un parcours linéaire de 10 kilomètres accessible aux débutants; 

• Le tour de l’île Hervieux, une boucle de 4 kilomètres permettant une immersion au cœur 

des écosystèmes riverains; 

• Le tour de l’île Mousseau, un parcours intermédiaire de 7,6 kilomètres mettant en valeur 

la richesse écologique du territoire. 

Afin de rendre cette expérience encore plus accessible, la Ville offre également des excursions 

guidées en kayak accompagnées par un guide certifié de Canot Kayak Québec. De plus, un service 

de prêt d’embarcations et d’équipements nautiques sera offert les samedis de juillet et d’août, en 

collaboration avec le Carrefour jeunesse emploi d’Autray-Joliette, permettant à un plus grand 

nombre de citoyens de découvrir les plaisirs de la navigation sur le Saint-Laurent. 

La Route bleue s’intègre également à une offre touristique déjà bien établie. Les visiteurs peuvent 

prolonger leur expérience en profitant des Virées du fleuve, des spectacles Rythmes et courant, 

du rallye historique, de l’application mobile Anekdote, de la Maison Rosalie-Cadron, de la Chasse-

galerie et de sa magnifique terrasse.  

Des partenaires essentiels à la réussite du projet 

La réalisation de la Route bleue est le fruit d’une collaboration étroite entre plusieurs partenaires 

engagés dans la mise en valeur du fleuve Saint-Laurent et le développement des activités de plein 

air. 

La Ville de Lavaltrie tient à remercier chaleureusement la Ville de Repentigny, la Ville de Saint-

Sulpice, RécréoNature Repentigny, Loisir et Sport Lanaudière ainsi que Canot Kayak Québec pour 

leur précieuse collaboration, leur expertise et leur engagement tout au long du projet. 

Ensemble, ces partenaires contribuent à faire du fleuve un lieu vivant, accessible et rassembleur, 

au bénéfice des citoyens, des visiteurs et des générations futures. 

 

- 30 -  

Source :   
Service des communications 
Ville de Lavaltrie 
450 586-2921, poste 2249  


