
 

 

 

COMMUNIQUÉ 

Pour diffusion immédiate 

 

Lavaltrie se joint au mouvement des cœurs bleus de l’UMQ 

 

Lavaltrie, le 11 février 2026 – La Ville de Lavaltrie est fière d’annoncer qu’elle prend part au 

mouvement des cœurs bleus lancé par l’Union des municipalités du Québec (UMQ). 

Par ce geste symbolique, Lavaltrie souhaite exprimer sa solidarité envers les personnes 

immigrantes qui ont choisi de s’établir ici et qui contribuent chaque jour à la vitalité de notre 

communauté. 

Un geste simple, un message fort 

Depuis les récents changements aux politiques migratoires, plusieurs personnes immigrantes 

vivant, travaillant ou étudiant au Québec font face à une grande incertitude. Des familles 

s’inquiètent pour leur avenir, des étudiantes et étudiants revoient leurs projets, et des employeurs 

craignent de perdre des travailleuses et des travailleurs essentiels à leurs activités. 

Le mouvement des cœurs bleus vise à rappeler l’importance d’offrir un minimum de stabilité et 

de prévisibilité à celles et ceux qui ont déjà amorcé leur projet de vie ici. 

Lavaltrie appuie les démarches de l’UMQ 

En se joignant à cette initiative, la Ville de Lavaltrie appuie les démarches de l’UMQ, notamment: 

• La mise en place d’une clause de droits acquis pour les personnes pénalisées par 

l’abolition du Programme de l’expérience québécoise (PEQ); 

• L’adoption de mesures transitoires pour les travailleuses et travailleurs étrangers 

temporaires déjà en poste. 

Ces mesures visent à éviter que des parcours déjà engagés soient brusquement interrompus. 

Un symbole de solidarité 

Au cours des prochains jours, vous verrez des employés municipaux et des membres du conseil 

porter fièrement le cœur bleu en guise de solidarité. Ce symbole simple se veut rassembleur et 

porteur d’un message clair : les personnes immigrantes font partie intégrante de notre milieu de 

vie. 

La Ville utilisera également ses différents moyens de communication (site Web, médias sociaux, 

infolettre, panneau électronique et autres plateformes municipales), afin de sensibiliser la 

population à cette réalité et de relayer les messages du mouvement. 



 

 

La Ville invite également la population à poser ce geste de soutien et à porter le cœur bleu afin de 

démontrer, collectivement, notre attachement à une communauté inclusive, accueillante et 

respectueuse. Vous pouvez confectionner votre cœur bleu à la maison, ou vous en procurer un à 

la Bibliothèque Sylvie-Thouin ou à la réception de l'hôtel de ville. 

Ensemble, faisons rayonner les valeurs d’ouverture et de solidarité qui nous unissent! 
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